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Les protestations et mouvements sociaux occupent aujourd’hui une place décisive dans la vie politique aussi bien 
des démocraties que des contextes autoritaires. Les citoyens disposent désormais d’un large répertoire d’action 
collective grâce auquel ils peuvent tenter d’exprimer leurs préférences et interpeller les professionnels de la 
politique 
Ce cours propose une analyse des multiples moyens dont les citoyens peuvent s’emparer afin de protester et faire 
entendre des revendications politiques. Une perspective pragmatique est privilégiée afin d’observer aux mieux 
les modes d’action effectivement mis en œuvre au cours de telle ou telle autre mobilisation. Le cours s’appuie 
sur de multiples exemples relevant de périodes historiques et aires géographiques différentes 

Introduction 
- Définitions et délimitation de l’objet d’étude 
- Quelle problématique ? La sélection des questions 
- Des interactions et des interdépendances 

I) Toucher les cœurs, éveiller les consciences 
- Cadrages et problèmes publics 
- Le recours aux dispositifs de sensibilisation 
- L’importation des savoir-faire artistiques 
- Avantages et inconvénients de la mobilisation des émotions 

II) Faire nombre, la fabrique du collectif 
- La manifestation 
- Les formes plurielles de la pétition 
- Les usages militants du sondage 
- Faire nombre sur les réseaux socio-numériques 

III) Faire preuve de compétences expertes 
- Controverses et contre-expertises 
- Se saisir du droit 

IV) Technologies de communication et mobilisation à distance 
- L’enrôlement des professionnels des médias 
- Contre-information et mediactivisme 
- Les auxiliaires numériques des mobilisations 
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V) La mise en jeu des corps ou payer de sa personne 
- Les violences contre soi 
- Désobéissance civile et action directe 
- La consommation engagée (buycotts, boycotts et picketing) 
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