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 STAGE INTENSIF POUR  
 LES ÉTUDIANTS INTERNATIONAUX 

Immersion en Provence 
Année 2023/2024 - du 23 au 29 août 2023 

Objectifs 
 

L’objectif de ce stage intensif est de donner aux étudiants 
internationaux venant étudier à Sciences Po Aix toutes les 
clés pour s’adapter rapidement à leur nouveau cadre de vie. 
Pour cela, nous proposons : 
- des cours intensifs de français le matin afin de donner 
aux étudiants les compétences linguistiques nécessaires 
pour faire face aux situations de la vie courante en France, 
à la ville comme à l’université. 
- les sorties de l’après-midi favorisent la prise de 
repères dans la région et la découverte d’une 
partie des richesses du patrimoine local (culture, histoire, 
gastronomie, industrie, etc.). 

Dates et participation financière 
 

Du mercredi 23 au mardi 29 août 2023, de 
08:30h à 18h en moyenne 
Pas de cours ni de sortie le dimanche 27 août 2023. 
La participation financière au stage est de 390 € par étudiant 
et inclut les petits-déjeuners, les cours de langue et les 
activités de l’après-midi : déplacements, entrées sur les 
sites... 

Aucun remboursement ne sera possible si l’étudiant.e ne 
participe finalement pas au stage quel que soit le motif.  
Les repas du midi et du soir sont à la charge de l’étudiant.
Hébérgement : Si l’étudiant.e réserve et paye une 
chambre au CROUS pour toute la période de son 
échange, il/elle pourra disposer de son logement à 
partir du 21 août 2023 sans frais supplémentaires.  
Si l’étudiant.e choisit un logement privé, les frais sont à 
sa charge.  

Contenu 
 

 

Cours de français : de 9 h à 13 h  
Les cours de langue ont lieu dans les locaux de Sciences Po 
Aix. Les étudiants sont répartis en deux ou trois groupes, 
selon leur niveau de français attesté par leur 
université. 

Un programme spécifique est proposé à chaque groupe. 
Les séances visent l’acquisition de toutes les compétences 
linguistiques en français, la priorité étant toutefois donnée à l’oral. 
Ces cours comprennent : 
- des écoutes, lectures, mises en situation, discussions pour 
développer la compréhension et la production ; 
- des activités de lexique et de grammaire (en lien avec les 
documents utilisés et les thèmes abordés) ; 
- des exercices de phonétique si besoin. 

 
Visites : de 14h à 18h 
(les horaires peuvent varier en fonction de l’activité) 

Les visites ont pour objectif d’aider les participants à se 
sentir à l’aise dans la région mais aussi à découvrir des 
patrimoines historiques, gastronomiques, environnementaux 
et/ou industriels. Admirer les lieux fréquentés par Cézanne, 
visiter une fabrique de cosmétiques, découvrir Marseille et un 
des plus beaux villages provençaux sont autant d’exemples 
d’activités permettant aux étudiants de découvrir la région.  
Les groupes participent à ces sorties ensemble, 
accompagnés de leurs professeurs. Chaque sortie sera précédée 
ou suivie d’un travail linguistique spécifique.



Programme 

Programme indicatif pouvant être modifié en fonction de la météo et des imprévus. 

Jour 1 - mercredi 23 août 2023
 8 h 30 - 9 h | Accueil et petit déjeuner au Workcafé
 9 h - 13 h | Cours de français.
 13 h - 14 h | Pause-déjeuner    offerte    par Sciences Po Aix.
14 h - 17 h | Découverte d’Aix-en-Provence : jeu de piste et

visite des lieux principaux de la ville : centre-ville historique,
Rotonde et Cours Mirabeau, Cathédrale Saint-Sauveur, etc.

Jour 2 – jeudi 24 août 2023 
 8 h 30 – 9h | Petit déjeuner à ML
 9 h – 12 h 30 | Cours de français.
 13 h 30 – 19 h 30 | Découverte de Marseille : promenade à

pied de la Bonne Mère jusqu’au Mucem en passant par le Vieux-
Port, les quartiers du Panier. Traversée du Vieux-Port en Ferry-
Boat. (prévoir une pièce de 50cts!)

Jour 3 - vendredi 25 août 2023 
 8 h 30 - 9 h | Petit déjeuner à ML
 9 h - 13 h | Cours de français.
 14h – 18h30 | Visite du village Lourmarin : visite du château et

découverte libre du village

Jour 4 - samedi 26 août 2023 
 8 h 00 | Départ pour Carry le Rouet
 8h45 – 9h15| Petit déjeuner sur la plage
 9 h 15 – 15 h 15 | Paddle, kayak et baignade sur la Côte Bleue

Prévoir maillot, chapeau, serviette, crème solaire...

Jour 5 – lundi 2  août 2023 
 8 h 30 – 9h | Petit déjeuner à ML
 9 h – 13 h | Cours de français.
 14 h  15 – 18 h 30 | Découverte de l’usine L’Occitane à

Manosque, une marque de cosmétiques naturels de
Provence

Jour 6 - mardi 29 août 2023 
 8 h 30 - 9 h | Petit déjeuner à ML
 9 h - 12 h | Cours de français.
 13 h 15 - 19h30 | Sur les traces de Cézanne : Carrières de

Bibémus. Découverte  du  site de la Sainte Victoire  et apéritif de 
clôture sur place
Prévoir chaussures de randonnée, de l’eau, un
chapeau, crème solaire...

Pôle Relations Internationales 
incoming@sciencespo-aix.fr 
+33 4 65 04 70 34
21 Rue des Guerriers 
13100 Aix-en-Provence 

Workcafé au bâtiment principal de 
Saporta 
25 rue Gaston de Saporta 
13100 Aix-en-Provence 

ML : Batiment Marceau Long 
21 rue des Guerriers  
13100 Aix-en-Provence 


